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O knize , Lécebny kéd“



LéCebny kdd = prevratna Iécba vlastni bioenergii
Uvod

Jeden z autor(l, plvodnim povolanim knéz a poté lékar (psychiatr) mél svoji rodinu, kterou
hluboce miloval. Jeho Zena po nékolika letech spole¢ného Zivota onemocnéla depresi, ktera
ji Zit rodinnym Zivotem ¢asto nedovolovala. Ackoliv méla vyznamné vysoké 1Q a precetla
veskerou literaturu 2o0. stoleti na toto téma, nepodafilo se ji, a to ani s pomoci milovaného
manzela, odbornika v oboru psychiatrie, tuto chorobu zvladnout. V roce 2001, po 15 ti letém
manzelstvi, jejich synovi bylo v té dobé 6 let, se zase dostala do hluboké deprese. Jeji
manzel, nas autor, byl v té dobé mimo domov. Na letisti, odkud se pravé vracel domd, pfijal
od manzelky telefonicky tuto neblahou zpravu. Citil se tak bezmocny a tak zoufaly, Ze se
zacCal vroucné modlit. Jesté v modlitbach se posadil do letadla a to se vzneslo. Najednou mél
pocit, Ze presné vi, jak své manzelce pomoci. Do jeho myslenek vstoupila naléhava myslenka.
Védél, ze neni jeho, ale sledoval ji. Vzal si papir a tuzku, protozZe sled jeho myslenek byl velmi
rychly. A tak si vSe poznamenal. Kdyz se vratil dom(, okamzité tuto |écbu zahajil. ManzZelka
se uzdravila do 45 minut a deprese se ji az do roku 2011, kdy byla tato kniha napsana, jiz
nevratila.

Druhy z autoru, také Iékar, se diky metodé |écebného kédu, po tfech tydnech jejiho
praktikovani, vylécil ze smrtelné choroby. Z vdé¢nosti a v UZasu se rozhodl, Ze svij dalsi Zivot
zasveti propagovanim této metody. Nyni |éCi pacienty prevazné s rakovinou.

Nemusite chdpat princip této metody, abyste se uzdravili. Ale mné to nedalo, a pfestoze je
tento text dost odborny a ja jsem stavebni inZenyrka, rozhodla jsem se, Ze to nastuduiji,
abych tento princip pochopila. Text ma 310 stranek. Kdyz jsem jej Cetla podruhé, udélala
jsem to tak, jak jsem byla vidy zvykla studovat. Podtrhla jsem si zvyrazriovaCem myslenky,
které mé zaujaly, ale také ty, jimzZ jsem neporozuméla, ale které se zdaly byt pro pochopeni
smyslu dllezité. S vysledkem svého poznani vas v této knize sezndmim.

Neporusuji tim autorsky zdkon, protoZe autorim nejde v tomto pfipadé o zisky; Vyzyvaji
totiZz na poslednich strankach své knihy svého Ctenare, aby seznamil s touto jednoduchou
metodou svou rodinu a své pratele, protoze autofi se budou tésit z kazdého zdravého
¢lovéka na této planeté.

Kniha stala pouhych 400 K¢ a studovala jsem ji jen nékolik malo mésicu, nezZ jsem poznala, Ze
uz se asi vice nedozvim. Ale |hala bych, kdybych nepfiznala, Ze jsem princip této metody
presto pochopila. Jsem povolanim také ucitelka, takze chapu principy uceni se. Véfim, ze
mou snahu, seznamit vas s touto metodou, ocenite i vy.

Metoda byla 10 let ovéfovana v soukromém lécebném sanatoriu obéma Iékafi. Svorné
uvadeéji, Ze se za celou dobu nesetkali s ¢lovékem, kterému by tato metoda néjakym
zpusobem ublizila. Dokonce oba tvrdi, Ze se za celou tu dlouhou dobu nesetkali s pacientem,
kterého by touto metodou nevylécili.



Metoda

Jako viechny genialni ndpady i tento je zcela prosty. Sest minut cvi¢eni denné z vés udéla
zdravého Clovéka. Zbavite se vsech svych problémU najednou. Informace zde uvedené maji
takovou silu, Ze dokazou vylécit cely vas Zivot najednou.

Objev lécebnych kddl je v podstaté objevem ctyr 1éCivych center v téle. Jsou to totiz fidicimi
centry kazdé bunky v téle. Vas imunitni systém pak vyléci vse, protoze prostiednictvim
vasich rukou za¢ne do téchto fidicich center proudit Ié¢ebnd energie.

Cvicenim ovliviiujeme:

1. Koren nosu (uprostifed mezi oboc¢im) (hypofyza + epifyza)
Spanky (ovliviiujete hypotalamus a obé hemisféry)

3. Spodni Celist (emoce + amygdala + hypokampus) pro zdravi patefe + central.
nervového systému

4. Ohryzek (uprosttfed krku) (ovliviiujete patef, central. nervovy systém + stitna zlaza)

Lécebny kdd provadite tak, Ze namifite vSech pét prstl obou rukou na svoje |éciva centra ve
vzddlenosti 7 -8 cm od téla, po dobu 30 vtefin. Ruce a prsty pak fidi proudéni energie
v lécCivych centrech.










